
හඳුනා ගන්ෙන් ෙකෙ�ද?

සුදුසුකම් ලත් 
 කථන සහ භාෂා චිකිත්සකයෙකු 

ශ්‍රී ලංකාවේ ඕනෑම කථන සහ භාෂා ව්‍යාධි
චිකිත්සකයෙකු නීතියෙන් සෞඛ්‍ය සේවා
වෘත්තිකයෙකු ලෙස ශ්‍රී ලංකා වෛද්‍ය
සභාෙ� (SLMC) ලියාපදිංචි විය යුතුය.

සැබෑ වෘත්තිකයන් මෙය සතුටින් ඔප්පු
කරනු ඇත. වෘත්තිකයෙකුට SLMC
අංකයක් ලබා දිය නොහැකි නම් හෝ ලබා
නොදෙන්නේ නම්, ඔවුන් රට තුළ වැඩ
කිරීමට නීත්‍යානුකූලව ලියාපදිංචි වී
නොමැත.

 ශ්‍රී ලංකා වෛද්‍ය සභාවේ (SLMC)
අනිවාර්ය ලියාප�ංචිය

සෘජු සායනික පරිසරය සහ යොමු
කිරීමේ මාර්ග
නීත්‍යානුකූල වෘත්තිකයන් අව්‍යාජව සෞඛ්‍ය
සේවා හෝ අධ්‍යයන රාමු තුළ ක්‍රියාත්මක වේ.
ඔබට ඔවුන් විශ්වාසදායක ලෙස සොයා ගත
හැක්ෙක්:

• රජයේ/ශික්ෂණ රෝහල්: ශ්‍රී ලංකාවේ ප්‍රධාන
රජයේ රෝහල් ඔවුන්ගේ ස්නායු විද්‍යාව, ළමා
රෝග සහ උගුර, නාසය පිළිබඳ දෙපාර්තමේන්තු
තුළ සුදුසුකම් ලත් කථන සහ භාෂා චිකිත්සකයින්
සේවෙ� ෙයාදවයි.

• විශ්වවිද්‍යාල සායන: කැලණිය විශ්වවිද්‍යාලයේ
වෛද්‍ය පීඨය මහජනතාවට විවෘත විශේෂිත කථන
​ සහ භාෂා චිකිත්සක සායන පවත්වයි.

• පෞද්ගලික රෝහල් චැනලින්: ලියාපදිංචි කථන
සහ භාෂා චිකිත්සකයින් Doc990 හෝ
eChannelling වැනි නිල වෛද්‍ය චැනලින්
වේදිකා භාවිතා කරමින් පිළිගත් පෞද්ගලික
රෝහල් (උදා: ආසිරි, ඩර්ඩන්ස්, ලංකා රෝහල්,
නවලෝක) හරහා චැනලින් කළ හැක.

⚠️කෙටි පාඨමාලා පිළිබඳව විමසිලිමත්
වන්න: 

කෙටි කාලීන ඩිප්ලෝමා, මාස 3ක සහතිකපත්
හෝ සාමාන්‍ය ළමා මනෝවිද්‍යා සහතිකපත්
පමණක් හිමිව තිබියදී තමන් චිකිත්සකයින්
(THERAPISTS) යැයි පවසන පුද්ගලයින්
පිළිබඳව දැඩි අවධානයෙන් හා විමසිල්ලෙන්
පසුවන්න. සායනික කථන චිකිත්සාව
(CLINICAL SPEECH THERAPY) සිදු
කිරීමට හෝ ගිලීමේ අපහසුතා
(DYSPHAGIA) කළමනාකරණය කිරීමට
එවැනි සුදුසුකම් ප්‍රමාණවත් ෙනාෙ�.



වෘත්තීය කථන සහ භාෂා චිකිත්සකයෙකු කථන
සහ භාෂා චිකිත්සාව ක්ෂේත්‍රයේ විධිමත්, විශ්ව
විද්‍යාල මට්ටමේ උපාධියක් ලබා තිබිය යුතුය. ශ්‍රී
ලංකාෙ�, ප්‍රාථමික පිළිගත් ප්‍රමිතිය වන්ෙන්:

- කථන සහ භාෂා චිකිත්සාව හෝ කථන සහ
ශ්‍රවණ විද්‍යාව පිළිබඳ B.Sc. (ගෞරව) (මෙම
උපාධිය සඳහා පුරෝගාමී ආයතනය වන
කැලණිය විශ්ව විද්‍යාලයේ වෛද්‍ය පීඨය විසින්
සාමාන�ෙයන් පිරිනමනු ලැෙ�).

- ශ්‍රී ලංකා විශ්ව විද්‍යාල ප්‍රතිපාදන කොමිෂන්
සභාව විසින් පිළිගත් විශ්ව විද්‍යාලයක් විසින්
විදේශ රටක පිරිනමන කථන සහ භාෂා
චිකිත්සාව, කථන සහ ශ්‍රවණ විද්‍යාව පිළිබඳ
B.Sc. හෝ M.Sc.

- කෙටි පාඨමාලා ගැන සැලකිලිමත් වන්න:
කෙටි ඩිප්ලෝමා, මාස 3 ක සහතික හෝ
සාමාන්‍ය ළමා මනෝවිද්‍යා සහතික පමණක්
ඇති චිකිත්සකයින් යැයි කියා ගන්නා
පුද්ගලයින්ගෙන් ඉතා ප්‍රවේශම් වන්න. මේවා
සායනික කථන චිකිත්සාව ප්‍රගුණ කිරීමට හෝ
ගිලීමේ ආබාධ (ඩිස්ෆැජියා) කළමනාකරණය
කිරීමට යමෙකුට සුදුසුකම් ලබා ෙනාෙද්.

ඔබගේ පළමු හමුවීම සැලසුම් කිරීමට පෙර
පරීක්ෂා කරන්න
චිකිත්සක සැලැස්මකට සම්බන්ධ වීමට පෙර,
කථන සහ භාෂා චිකිත්සක පිළිබඳව පහත
සඳහන් කරුණු පැහැදිලි කිරීම
සේවාදායකයෙකු හෝ දෙමව්පියෙකු ලෙස
ඔබේ අයිතිවාසිකම් තුළ සම්පූර්ණයෙන්ම
පවතී:
✅ශ්‍රී ලංකා වෛද්‍ය සභාවේ (SLMC)
ලියාප�ංචි වී ඇත
✅කථන සහ භාෂා චිකිත්සාව පිළිබඳ
උපාධියක් ෙලස අවම සුදුසුකම
✅ළමා සහ/හෝ වැඩිහිටි සන්නිවේදනය,
ගිලීමේ/පෝෂණය කිරීමේ අපහසුතා පිළිබඳ
පළපුරුද්ද
✅අවශ්‍ය වූ විට වෛද්‍ය සහ
මනෝවිද්‍යාත්මක වෘත්තිකයන් සමඟ
සහයෝගයෙන් කටයුතු කිරීමට සහ ලිපි
හුවමාරු කර ගැනීමට ඇති හැකියාව

පිළිගත් අධ්‍යාපන සුදුසුකම් ශ්‍රී ලංකා කථන සහ භාෂා ව්‍යාධි
විද්‍යාඥයින්ගේ සංගමයේ වෘත්තීය
සාමාජිකත්වය තිබිය යුතුය

සුදුසුකම් ලත් චිකිත්සකයින් සාමාන්‍යයෙන්
දැඩි ආචාර ධර්ම පද්ධතියක් සහ අඛණ්ඩ
වෘත්තීය සංවර්ධනයක් (CPD) ක්‍රියාත්මක
කරන ශ්‍රී ලංකා කථන භාෂා ව්‍යාධි
චිකිත්සකයිනගේ සංගමයේ ක්‍රියාකාරී
සාමාජිකයින් ෙ�.
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